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                     b'eXkok d/ y/so ftZu vkHdfonk ਦਾ ਵੱਡਮੁਲਾ ਯਗੋਦਾਨ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੇ                 

b'eXkok y/so ftZu fBt/ebk y'i^ekoi ehsk j?.vkHdfonk dk fInkdk y'i^ekoi y/soh j?.T[;B/ 

nkgD/ fJ; b'eXkokJh nfXn?B okjhA b'eXkok d/ Bt/ g¤y T[ikro ehs/ jB.ਉਸਨੇ gfjbK y/so 

ftZu ik e/ ;wZroh fJeZso ਕੀਤੀ ns/ fco T[;dk tZy^tZy nfXn?B ftXhnK okjhA 

nfXn?B^ftPb/PD ਕੀਤਾ .  

 ephbkJh b'eXkok nfXn?B^b'eXkok nfXn?B y/so ftZu vkHdfonk ਦੀ ਪਲੇਠੀ ਪੁਸਤਕ  

“gzikp d/ ;K;h ephb/ dk ;fGnkuko” (1997) ਹੈ .fJ; g[;se ftZu ਉਸ ਦਾ ਖੋਜ ਕਾਰਜ gzikp 

ftZu ਰਹਹਣ ਵਾਲਾ  fJZe gqw[Zy ਕਬੀਲਾ “ਸਾਾਂਸੀ ਕਬੀਲਾ” ਹੈ. fJ; ftZu ;K;h ephb/ d/ tZy^tZy 

;fGnkukoe gfjb{nK B{z g/P ehsk j?. vkH dfonk B/ nkgDh g[;se “;K;h ephb/ d/ ;fGnkuko” 

ftZu ;G s'A gfjbK ;K;h ephb/ d/ fJfsjk;e fgS'eV pko/ ikD{ eotkfJnk j?.ephb/ dk fJfsjk;e 

fgS'eV w"fye o{g ftZu e[M eEktK okjhA jh gqkgs j[zdk j?, feT[Afe ;K;h ephb/ d/ ;fGnkuko B{z 

tkuD bJh fbysh ;o's w"i{d BjhA ;B. b'e ejkDhnK ns/ fwZE eEktK B{z nkXko pDk e/ jh 

ephb/ d/ fJfsjkf;e fgS'eV pko/ ukBDk gkfJnk j? fe ;K;h ephb/ d/ b'eK dk ;fGnkuko j'o 

ephfbnK d/ ;fGnkuko Bkb'A ftbZyD j?. ਓਹਨਾਾਂ dh nkgDh tZyoh T[gGkPk j?, fi; dk BK gko;h 

j?. go nkX[fBesk d/ gqGkt nXhB fJj p'bh nZi dh B"itkB ghVQh ftZu'A rkfJp j[zdh ik ojh j?.  

 ਉਸਨੇ  nkgD/ fJ; ephb/ dhnK gozgoktK, o;wK^fotkiK s/ ;fGnkuko s'A ikD{ eotkfJnk 

j?.;K;h ephb/ d/ b'eK dhnK ftnkj dhnK o;wK j'o ephfbnK d/ ;fGnkukoK Bkb'A ftbZyD jB. 

ftnkj fJZe nfijk gfotosB j? fi; Bkb eJh Bt/A foPs/ j'Ad ftZu nkTA[d/ jB. ftnkj dh o;w 

ephb/ dh gSkD fBoXkfos eodh j? feT[Afe fJj o;w gozgoe o{g ftZu nZi th T[;/ soQK fBGkJh 
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iKdh j?, ftnkj dh o;w ftZu e[Vh d/ wkw/ d[nkok IwhB ftZu v/Y c[ZN u"Vk s/ v{zxk N'nk gZ[fNnk 

iKdk j?. fco fJ; N'J/ d[nkb/ ;Zs c/o/ bJ/ iKd/ jB. fi; Bkb n"os s/ wod, gsh^gsBh d/ 

gftZso^foPfsnK ftZu pZM iKd/ jB. vkH dfonk B/ ;K;h ephb/ d/ gqw[Zy d' r'sK ftZu tzv/ j'D dk 

nfXn?B ehsk j?. fi; ftZu fJZe r's dk ftnesh fe;/ d{i/ r's ftZu ftnkj eotk ;edk j?, 

nkgD/ r's ftZu BjhA. vkH dfonk d/ nfXn?B nB[;ko ephb/ ftZu ofjD tkb/ b'eK dk nkg;h 

;zpzX pj[s BIdheh j?. fJ; fgnko dk ekoB th fJjBK dh ;dhnK g[okDh wkBf;esk jh 

fBoXkos eodh j?. vkH dfonk B/ ;K;h ephb/ d/ b'eK d/ ihtB ftZu gqufbs o;wK B{z nkgD/ 

nfXn?B dk nkXko pDkfJnk j?. ftnkj ;w/A ehshnK ikD tkbhnK o;wK fit/A^wzrDh, fdB 

fwEDk, rzYK d/Dk, v'ok r[zdDk, EkgDk bkT[/Dh, bktK, r's^eBkbk nkfd dk ft;Eko ;kfjs toBD 

ehsk j?. fJj ;kohnK o;wK gozgokrs o{g ftZu ghVQh^do^ghVQh ;kv/ e'b gj[zudhnK jB. go 

;w/A d/ pdbD eoe/ fJjBK ftZu e[M gfotosB th nkJ/ jB ns/ e[M o;wK nkgDh j'Ad rtk 

u[ZehnK jB. id'A fJ; ephb/ d/ b'eK dk ;zgoe gzikp dhnK d{;ohnK ikshnK Bkb j'fJnk sK 

;wkfie ;so pokpo eoB bJh fJjBK b'eK B/ d{;ohnK ikshnK tkbhnK o;wK ngDk bJhnK. 

                   vkH dfonk B/ ;K;h ephb/ d/ b'e^rhsK dk th nfXn?B ehsk j?. ;K;h ephb/ d/ b'eK 

B/ b'e rhsK B{z nZi th nkgD/ wBK^nzdo ;KG e/ oZfynk j?.;K;h ephb/ d/ b'e rhsK dh ftbZyDsk 

fJj j? fe fJjBK d/ rhs ftZu jh ;tkb ehsk iKdk j? ns/ rhs ftZu jh fJ;dk T[FZso fwbdk j?. 

fJj b'e rhs jo fJZe o;w fBGkT[D ;w/A rkJ/ iKd/ jB.;K;h ephb/ d/ b'eK ftZu iBw s/ w"s 

;zpzXh j'JhnK o;wK ftZu tfjwK^GowK dk toskok t/yD B{z fwbdk j?.iBw Bkb ;zpzfXs o;wK 

fit/A^pZu/ d/ iBw tkb/ ewo/ dh SZs T[FZgo jok nZe tZY e/ ;[ZNDk, n"os e'b b'j/ dk jfEnko iK 

S[oh oZyDk. fJj b'e o{jK pdo{jK ftZu ftPtk; oZyd/ jB. w"s dh o;w ;zpzXh jo/e iksh, e"w, 

B;b ns/ ephb/ d/ nkgD/^nkgD/ ;z;eko jB. fiBQK eoe/ fJj fJZe d{i/ s'A ftbZyDsk, pDkJh 

oZyd/ jB. ftnesh d/ ;z;eko s'A pknd shb/ s'VB dh o;w fJZe soQK d/ Bkb nkgD/ gqshekswe 

noE rqfjD eodh j?. vkH dfonk B/ ephb/ d/ fBnK gqpzX pko/ dZf;nk j? fe fJ; ephb/ d/ fBnK 

gqpzX ftZu fJB;k| ehsk ;h.fJ; fBnK^gqpzX nXhB d'PhnK B{z ;IktK s/ pzdPK fBoXkfos 

ehshnK rJhnK.|?;bk eoB ;w/A f;o| pokdoh dk ftnesh jh gzukfJs ftZu p?m e/ nkgD/ 

ftuko g/P eo ;edk j?, fe;/ j'o iksh dk ftnesh BjhA. fJ; fBnK^gqpzX dh ekotkJh ;w/A 

fe;/ IBkBh B{z fJ; ftZu p?mD dk j[ew BjhA j[zdk ;h.nZi d/ ;w/A nB[;ko fJ; ephb/ d/ b'e 

fInkdkso g[fb; ns/ eufjohnK ftZu BfiZmD bZr gJ/ jB. ;K;h ephb/ d/ b'e nZi th wkJh 

;hv'A, ;\h ;oto ns/ r[Zrk gho B{z pVh PoXk Bkb g{id/ jB. vkH dfonk d/ nfXn?B nB[;ko 
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;w/A d/ pdbd/ gfog/y ftZu fJBQK dk gfjoktk fJ; edo pdb frnk j? fe gfjokt/ s'A T[BQK B{z 

gfjukBDk n;zGt j?. fJ; ephb/ d/ b'eK d/ wB'oziB dk ;kXB fPeko eoBk ;h.vkHdfonk d/ 

nB[;ko ;w/A d/ pdb ikD Bkb fJBQK d/ eko ftjko ftZu pj[s finkdk gfotosB j'fJnk j?. 

ni'e/ ;w/A s'A gfjbk fJBQK B{z nkgD/ GftZy dh e'Jh f|eo BjhA ;h. gozs{ ni'e/ ;w/A ftZu fJ; 

ephb/ dk tZvk fjZ;k nkofEesk gZy'A gSfVnk j'fJnk j?. fJ; s'A fJbktk nzro/I ;oeko d[nkok 

1871 ftZu brkJ/ rJ/ IokfJw^g/Pk n?eN d/ ;K;h ephb/ T[FZgo gJ/ gqGktK dk th nfXn?B ehsk 

frnk j?. toswkB ;w/A ftZu ephbkJh ;fGnkuko dh pdbdh ;fEsh ns/ fJ; gq;zr ftZu ;K;h 

ephb/ dh fe; fe;w dh ;fEsh pDdh j?. fJ;dk nfXn?B th ehsk frnk j?.  

                   vkHdfonk dh ephbkJh ;fGnkuko d/ nfXn?B Bkb ;zpzfXs d{;oh y'i g[;se ephbk 

;fGnkukoL nshs ns/ toswkB (2014) j?. fJ; g[;se ftZu ephb/ d/ f;XKse gfog/y, 

ephbkJh ;fGnkuko, gzikp ftZu tZ;D tkb/ gqw[Zy ephfbnK dh ;fEsh pko/ rzGho fe;w dk 

nfXn?B ftPb/PD ehsk frnk j?. fJ; g[;se d/ gfjb/ y'i^gZso ftZu ephb/ d/ f;XKse gfog/y 

B{z T[bhfenk frnk j?. fJ; ftZu fszB fe;w d/ ephfbnK dh gfjukD ehsh rJh j?. “gfjbh 

fe;w d/ T[j ephb/ jB i' nkX[fBesk s'A g{oh soQK nDfGZi ns/ ftef;s ;fGnsk s'A fpbe[b 

nbZr jB. fJBQK ephfbnK dh nkgDh ;[szso j'Ad j?. fJj ephb/ nzv/wkB fBe'pko dhg ;w{j 

Nkg{nK s/ tZ;d/ jB. d{;oh soQK d/ T[j ephb/ jB i' w[Zy ;fGnkukoK d/ ;zgoe ftZu nk u[Ze/ 

jB.fJj ephb/ nkX[fBesk s'A gqGkfts sK jB go fJBQK dk ihtB ftjko g{oh soQK Bkb pdb BjhA 

;fenk . fJj ephb/ pZM e/ Bk p?md/ j'J/ NZgohtk; ihtB pshs eo oj/ jB. fJj ephb/ gzikp 

ftZu fwbd/ jB fit/A^r[Zio, rkvh^b[jko nkfd. sh;oh Pq/Dh ftZu T[j ephb/ nk iKd/ jB i' bzph 

gqfefonk nXhB w[Zy ;fGnkuko ftZu ;wheoB (fJZe ;z;feqsh dk d{ih ;z;feqsh ftZu ;wk ikDk) j' 

fojk j?. fJj ephb/ nkX[fBesk s'A g{oh soQK gqGkfts jB ns/ w[Zy ;fGnkuko ftZu ;zfwbs j' u[Ze////// // 

jB. fJBQK dh gSkD fJBQK dhnK gozgoe ohsK^o;wK s'A jh j' ;edh j?. fJ; Pq/Dh ftZu pkIhro, 

p"ohnk, fPebhro nkfd ephb/ nkT[Ad/ jB. fJ; s'A pknd vkH dfonk ephb/ B{z fBoXkfos eoB 

tkb/ bZSDK dk t/otk fdzd/ jB, fit/A^ “;KMk BK, ;KMk fJbkek, ;KMh T[gGkPk, N?p{, N'Nw g{ik, 

gfjoktk, ;[szso ;kPB s/ fBnK gqpzX.1”  

                                         vkH dfonk fJ; ftZu ephbkJh b'eXkok d/ nfXn?B bJh tZy^tZy gVktK 

pko/ dZ;d/ jB fit/A fe ephb/ s'A pkjoh ftnesh s'A ;wZroh fJeZso eoBh, c'N'rqkch ns/ 

thvhUrqkch d[nkok, ;wki^;fGnkukoe ftXh d[nkok, wkBt ftfrnkB d/ f;XKsK d[nkok ephbkJh 

b'eXkok dk nfXn?B ehsk j?. gzikp d/ ephbkJh ;fGnkuko d/ gqw[Zy ephfbnK d/ gSkD fuzBQK B{z 
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nrb/ nfXnkfJ ftu do;kfJnk frnk j?.fi; ftZu ;K;h, p"ohnk, pkIhro, wdkoh, fPebhro, 

rkvh b[jko, r[Zio nkfd ephfbnK d/ ihtB s/ toswkB gq;zfrsek dk nfXn?B ehsk frnk. fi; 

ftZu fJjBK ephfbnK dhnK ohsK^o;wK, fBnK gqpzX, gfjoktk, feZsk, Xow, GkPk nkfd dk 

nfXn?B ehsk frnk j? ns/ fJjBK ephfbnK s/ f;Zy Xow d/ gqGkt B{z do;kfJnk frnk j?. 

               vkH dfonk d/ ephbkJh b'eXkok dk nrbk wjZstg{oB ;{so ephbkJh ;fGnkuko dh 

toswkB gq;zfresk T[FZgo j?. n;b ftZu wB[Zyh ;wki dk g[oksB ;o{g ephbkJh ;wkiK d/ o{g 

ftZu ;kjwD/ nkfJnk ;h. ;w/A d/ Bkb Gkt/A wB[Zyh ;wki dh f;oiDk j'Jh fi; ftZu pj[frDsh 

;wkfie ;w{j ;zfwbs j' rJ/. go ni/ th e[M ephfbnK B/ nkgD/ gozgokrs ;o{g B{z ;zGkfbnk 

j'fJnk j? ns/ fJj toswkB ;w/A th nkgD/ ephbkJh ;o{g B{z poeoko oZy oj/ jB. g[oksB 

;fwnK ftZu fiZE/ fJj ephbk gkDh B{z gftZso wzB e/ T[; d[nkb/ bktK eodk fojk. gozs{ toswkB 

;w/A ftZu fJjBK ohsK dk fBGkU pj[s xZN d/yD B{z fwbdk j?. fJ; nfXnkfJ ftZu Xow gqpzX B{z 

th toswkB gfog/y s'A d/fynk frnk fiZE/ fJj ephbk g[oksB ;w/A 'wkJh ;hv'‟ B{z foMkT[D bJh 

ftnkj ;w/A pZeo/ dh pbh fdzdk ;h. toswkB ;w/A ftZu fJ; ephb/ T[FZgo f;Zy Xow dk gqGkt j'D 

eoe/ fJj b'e ftnkj ;w/A ;qh r[o{ rqzE ;kfjp ih dh SZso SkfJnk nkBzd ekoi eod/ jB. ni'e/ 

;w/A ftZu g[oksB fBnK gqpzX th fpbe[b ysw j' u[Zek j?/. fJ; ephb/ ftZu gfjbK ;[szso fBnK 

gqpzX ;h. go toswkB ;w/A ftZu ephfbnK dk fBnK gqpzX th ;zftXkB nB[;ko fBoXkfos j[zdk 

j?.fiZE/ g[oksB ;w/A fJj ephbk nkgDh r[gs GkPk p'bdk ;h go toswkB gfog/y ftZu fJj GkPk 

jkb/ th p'bh Io{o iKdh j?.go nkT[D tkbh ghVQh ftZu'A fJj GkPkJh gqpzX \sw j[zdk gqshs j' fojk 

j?.  

                        ftPtheoB dh gqfefonk B/ fiZE/ ;w[Zu/ ftPt B{z rb'pb ftZu tNk fdZsk 

j?. T[[[[[FZE/ ephbkJh ;fGnkuko T[FZgo th fJjBK dk gqGkt d/yD B{z fwbdk j?. vkH dfonk B/ gzikp 

d/ ephbkJh ;fGnkuko B{z ;wekbh gq;zr ftZu d/yfdnK j'fJnK fJj nfXn?B ehsk j? fe fJj 

ephb/ x[wzso{ ihtB SZv e/ ;EkJh s"o s/ fgzvK ftZu pZM e/ p?m rJ/ jB. ftPtheoB ftZu ftZfdnk 

d/ gk;ko j'D Bkb frnkB s/ u/sBk ftZu tkXk j[zdk j?. nfijhnK gq;fEshnK ftZu ephfbnK d/ 

ykBdkBh feZs/ \sw j'D bZr g?Ad/ jB ns/ o[Irko dh sbkP ftZu wPhBheoB d/ :[Zr ftZu gqufbs 

eko'pko s/ fBoGo j'D bZr iKd/ jB. fJj ephb/ gozgoktkdh feZfsnK B{z SZv e/ nkX[fBe feZfsnK 

B{z ngDkT[Ad/ j'J/ ezgBhnK$ c?eNohnK ftZu ezw eoB d/ nt;o bZGd/ jB. fi; eoe/ T[j T[; d/ 

nB[e{b gfjoktk, ofjD^;fjD ns/ fttjko pdbD bJh wIp{o j' iKd/ jB. nZi th ephfbnK dh 

ftZfdne ;fEsh ;zs'yiBe BjhA. fi; eoe/ ephfbnK dk tZvk fjZ;k nzX^ftPtk;K ftZu cf;nk 
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j'fJnk j?. ;wekbh gq;fEshnK ftZu gzikp ftZu tZ;D tkb/ ephfbnK dk ;wkfie^gqpzX tZyoh GKs 

dk j?. vkH dfonk B/ ephfbnK dk ;wekbh fdqP u[D"shnK Gog{o dZf;nk j?.  

              gzikph ;fGnkuko ftZu gqufbs b'e^wB'oziB B{z T[jBK gqdoPB ebktK d/ ;zdoG 

ftZu ;wMD s'A j?, i' fJ; ;fGnkuko ftZu bzp/ ;w/A s'A tZ; ojhnK g/P/to ikshnK d[nkok 

fBGkJhnK iKdhnK jB. go toswkB ;w/A ftZu gfotosB tkgfonk j? fi; eoe/ g?b/; ebuo 

P[o{ j'D Bkb ;kohnK o;wK fJ; ftZu j'D bZrhnK jB fi; eoe/ GzvK dh b'e^ebk seBkb"ih dh 

ueku"AX ftZu r[nku rJh j?. gzikp d/ ephbkJh ftZfdne ;o'eko d/ nfXn?B ftZu vkH dfonk B/ 

dZf;nk j? fe ephfbnK B{z ftZFfdnk gqdkB eoB dh nkozGbh e'fPP nzro/I ;oeko d[nkok P[o{ 

j'Jh. 1871 ftZu IokfJw^g/Pk n?eN \sw eoB ;w/A fJj Pos oZyh rJh j? fe T[j nkgD/ 

gfotko d/ xZN'^xZN fJZe pZu/ B{z ;e{b ftZu dkyb eotk e/ gVQkT[Dr/. nfijk eoB dk we;d 

Gkt/A fJjBK ephfbnK d/ b'eK B{z ;e{bK ftZu pZu/ gVQkT[D d/ pjkB/ Bkb x[wzso{ ihtB SZv e/ ;EkJh 

s"o *s/ fgzvK ftZu i'VBk gqshs j[zdk j?. ;{uBk seBkb'ih ftef;s j'D eoe/ gzikp d/ f;Zfyne 

YKu/ ftZu th s/Ih Bkb pdbkt tkgo/ fi; eoe/ ephb/ PfjoK dk fjZ;k pDB bZr/ ns/ j"bh^j"bh 

ftZfdne u/sBk g?dk j'D bZrh. e[M wjZstg{oB fjZ;/ B/ gVQ^fby e/ ;BwkB:'r EK pDkJh j?. go 

Gkos ;oeko d[nkok ehsh iBrDBk dhnK fog'oNK nB[;ko ephbnK dh ftZfdne do e'Jh 

;zs'yiBe BjhA. fJ; dh n";s do 10 s'A tZX BjhA j?. fi;dk w[Zy ekoB x[wzso{ ihtB dk j'Dk 

j?. fJ; eoe/ jh pkIhro ns/ p"ohnk ephb/ ftZu gVQkJh dk gq;ko BjhA j' ;fenk. nZmt/A 

nfXnkfJ ftZu vkH dfonk B/ ephbkJh fgso g{ik dk ;fGnkuko gq;zr tkfunk j?.  

              ephbkJh iB^;w{j feT[Afe bzpk ;wK w[Zy ;fGnkukoK s'A d{o jkPhnkrs ns/ izrbh 

ihtB fiT{Ad/ oj/ jB. fi; eoe/ T[jBK dh ;'u o{jK ftZu ftPtk; eoB s/ fNeh fgso g{ik Xow 

dh nkozGbh nt;Ek j?. fwqse ftnesh dh o{j d[nkok nkgD/ fBZih foPs/dkoK B{z gqqqqqqqGkfts eoB 

d/ uzr/ ns/ wzd/ gqGktK s'A puD bJh eJh soQK d/ ;z;eko j'Ad ftZu nkJ/. nkfdw wB[Zy B/ fJ; 

o{j B{z y[P eoB bJh fgso g{ik P[o{ ehsh . vkH dfonk B/ fgso g{ik dk nfXn?B eoB bJh 

fJ; soQK torheoB ehsk j?. fgso g{ik PokX, im/fonK dh g{ik, wVQhnK dh g{ik, po;h fgso 

g{ik dk fJZe nfjw fjZ;k ;okX jB. “;okX dk noE PoXk Bkb ehsk j'fJnk eow.”2 fgso 

g{ik ftZu ehs/ iKd/ ;okXK ftZu gzfvs B{z gftZso ;wM e/ G'iB ytkT[D ns/ XB s/ t;so d/D Bkb 

fJj nk; eoBh fe T[j fwqse ftnesh gk; gj[zu iKdk j?. vkH dfonk B/ fJ; nfXnkfJ ftZu 

im/fonK dh g{ik, wVQhnK dh g{ik, po;h ns/ ephbkJh ;fGnkuko ftZu fgsoK B{z PKs eoB bJh 

'pbh' d/D dh ohs dk th nfXn?B ehsk j?. nrb/ nfXnkfJ ftZu vkH dfonk B/ gzikp d/ ;K;h 
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ephb/ d/ ;fGnkukoe gVQktK fit/A^;t? fBoGosk d/ ;|o dk nfXn?B ehsk j?. d;t/A nfXnkfJ 

ftZu ;K;h ephb/ dh ftbZyD o;w 'g[ZS dZ;' dh g/Pekoh i' fe ftnkj d/ w"e/ *s/ ehsh iKdh o;w 

dk nfXn?B th ehsk j'fJnk j?. fJ; o;w dh gqdoPBekoh ftZu'A Pohe/ dh nfjwshns dk gsk 

bZrdk j?. fJ; gZso ftZu fJ; o;w dk ft;Eko ;fjs t/otk fdZsk j'fJnk j?. fJ; o;w dh 

P[o{nks th gowkswk dh T[FZusk d/ gqrNkt/ Bkb j[zdh j? ns/ fJ; o;w dk nzs th 'ik s?B{z ;Zu/ 

;kfjp dk j[ew?' Bkb j[zdk j?. nyhob/ nfXnkfJ ftZu ephbkJh ;fGnkuko ftZu n"os dh j'Ad 

ns/ n;fsst Bkb i[V/ j'J/ ftfGzB gqshwkBK ns/ w;fbnK dk nfXn?B ehsk j?. ephbkJh 

;fGnkuko ftZu n"os dh ;fEsh s/ gqshwkB w[Zy ;wki Bkb'A tZyoh soQK d/ jB. ephbkJh 

;fGnkuko ftZu n"os dh ;fEsh UBh dwB tkbh BjhA j?. fJj n"os nkofEesk Bkb i[V/ j'J/ 

eko'pkoh ezwK ftZu nkgDh wjZstg{oB G{fwek fBGkT[Adh j'Jh o;'Jh Bkb i[V/ ezw ns/ pZfunK dh 

;KG ;zGkb dk ekoi eodh j?. eJh ephfbnK ftZu n"os jh ephb/ dh ;oeko j[zdh j?. ephfbnK 

d/ b'e Xow dhnK g{ik ftXhnK ns/ ohsK o;wK ftZu th bVehnK dk ftP/P EK j?. fiZE/ ephb/ d/ 

b'e gVQ^fby e/ B"eohnK eoB bZr rJ/ jB. go TF[ZE/ jh n"osK dh frDsh wodK d/ w[ekpb/ BKj 

d/ pokpo d/yD B{z fwbdh j?. n"os B{z gVQkJh s'A tKMk oZyD eoe/ T[;dk wkBf;e ftek; 

gfotkoe ns/ ephbkJh ;hwktK ns/ tbrDK ftZu'A pkjo BjhA j[zdk ns/ T[;dk ihtB fJZe ;hfws 

dkfJo/ ftZu jh \sw j' iKdk j?.  

           gzikp dk ephbkJh ;ZfGnkukoL toswkB gfog/y (p"ohnk ephb/ d/ ftP/P ;zdoG 

ftZu)^ ;w/A d/ phsD Bkb fJ; d/ jo gZy ftZu spdhbh tkgoBh bkIwh j?. jEb/ gZso ftZu vkH 

dfonk gzikp d/ fJZe gqf;ZX p"ohnk ephb/ d/ ;fGnkuko ns/ b'eXkokJh o{gK ftZu w[Zy Xkok sfjs 

nkJh spdhbh dh fBPkBd/jh eod/ jB. vkH dfonk B/ fJ; fBpzX ftZu p"ohnk ephb/ d/ fJfsjk;, 

gozgoktK, ohsh fotkiK, ebktK, gfjoktk, b'e^fufes;k, f;Zfynk nkfd dk fIeo eofdnK 

j'fJnK fJjBK ftubh spdhbh B{z toswkB gfog/y ftZu fusfonk j?. T[j fJ; rZb dk fIeo 

eod/ jB fe fJ; ephb/ dhnK tZyohnK s/ fBt/ebhnK o;wK, ohsK, ihtB P?bh ns/ j'o pj[s 

;ko/ b'eXkokJh s/ ;fGnkukoe gZy f;Zy Xow d/ gqGkt sfjs g{oh soQK fBt/eb/ w[jKdo/ tkb/ pD 

rJ/ jB. fJ; Xow d/ gqGkt nXhB tvZsD d/ nfj;k; sfjs ;[u/s gZXo s/ fJ; ephb/ B/ pj[s 

;kohnK ;z;EktK pDk e/ ;wki ftZu nkgD/ pDd/ wkB^;BwkB B{z jkf;b eoB dk :sB ehsk j?. 

Bkb jh nkgDh tZyoh gfjukD sfjs nkgDh wK p'bh „pkpoh‟ ns/ fBt/ebh ufes;k e[M nfij/ 

;fGnkukoe gZy jB fi; s'A fJjBK dh fBt/ebh gfjukD th fdqPNhr'uo j[zdh j?. T[AM ftPtheoB 

d/ sfjs wzvheoB, T[d:'rheoB, PfjoheoB ns/ ezfgT{NoheoB fij/ toskfonK eoe/ fiZE/ jo 
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P?n spdhbh d/ d"o ftZu'A r[Io ojh j? T[FZE/ p"ohnk ephb/ d/ fBt/eb/ b'eXkokJh ns/ ;fGnkukoe 

o{gK dk fJ; s'A nS{sk ofjDk n;zGt j?. ephbkJh b'eXkok nfXn?BL ftXhw{be ;wZf;nktK^ fJ; 

y'i gZso ftZu vkH dfonk B/ gzikp d/ tZy^tZy ephfbnK dh b'eXkok B{z ikBD fjZs nkT[AdhnK 

ftXhw{be ;wZf;nktK dk rfjB nfXn?B ehsk j?. b'eXkok d/ nfXn?B bJh pj[s ;kohnK ftXhnK 

jB. gozs{ fJjBK ephfbnK dk b'eXkokJh ftPb/PD eoB bJh pj[s ;kohnK ;wZf;nktK jB. 

fJjBK ephfbnK dh nkgDh fBt/ebh GkPk, eZNVsk, wfo:kdktK ns/ tZyohnK gozgoktK fe;/ th 

fJZe ftXh okjhA fJjBK dk nfXn?B eoB d/ o;s/ ftZu \bb g?dk eodhnK jB. Gkt/A fe ;wki 

;fGnkukoe wkBt^ftfrnkB nfXn?B ftXh d/ wkvbK B{z ngDk e/ fJjBK dh b'eXkok dk nfXn?B 

eoB dh e'fPP ehsh rJh j?. go fJjBK ftXhnK dh nkgDh fJZe ;hwk j? ns/ ephfbnK dk 

nkgDk tZyok^tZyok ;fGnkuko ns/ b'eXkokJh gqpzX j?. Gkt/A fe fJ; nfXn?B bJh ;fGnkukoe 

nfXn?B ftXh ns/ ;wki ;fGnkukoe ftXh dk gq:'r ehsk iKdk j?, fco th ephfbnK d/ Bkb 

;zpzfXs pj[s ;ko/ t/ot/ fJ; gj[zu s'A pkjo ofj iKd/ jB. fit/A fe ephfbnK e'b ;kfjs dh tZvh 

w"fye gozgok j[zdh j? i' fe fJ; ftXh okjhA ;zg{oB o{g ftZu ;wM BjhA nkT[Adh. fJ; s'A fJbktk 

wkBt ftfrnkfBe nfXn?B ftXh dh th tos'A ehsh iKdh j?. fi; okjhA n;hA nkw s"o s/ gZSV/ 

j'J/ ;wkiK dk nfXn?B eod/ jK. fJ;dhnK nZr/ d' PkyktK jB. G"fse wkBt ftfrnkB ns/ 

;fGnkukoe wkBt ftfrnkB. ;fGnkukoe wkBt ftfrnkB ephb/ dh b'eXkok nfXn?B bJh 

fInkdk ;kofEe j?. feT[Afe fJj nfXn?B ftXh y/soh y'i nfXn?B ftXh dh tos'A T[Zgo pb fdzdh 

j?.nfXn?B ftXh ephfbnK dh b'eXkok B{z ;wMD bJh T[g:'rh wzBh iKdh j?. go fJ;dhnK th 

nkgDhnK ;hwktK jB. gozs{ ;fGnkukoe wkBt ftfrnkfBe nfXn?B ftXh nfijh ;otrqkjh 

ftXh wzBh iKdh j? fi;dh wZdd Bkb n;hA ephfbnK d/ b'eXkokJh nfXn?B Bkb i[VhnK 

;wZFf;nktK Bkb BfiZm ;ed/ jK. feT[Afe fJj ftXh wkBt ftfrnkB, ;wki ftfrnkB, GkPk 

ftfrnkB, wB'ftfrnkB , g[oksZst ftfrnkB ns/ G"fse ftfrnkB T[FZgo T[FZ;oh nfijh nzso 

nB[PkPBh ftXh j? i' ephfbnK dh b'eXkok dk nfXn?B eoB bJh tX/o/ ;kofEe j' ;edh j?.  

                   T[go'es uouk d/ nkXko s/ fejk ik ;edk j? fe vkH dfonk dh b'eXkok nfXn?B dh 

fdqPNh pj[gk;koh ns/ pj[fdPkth j?. T[j tZy^tZy b'eXkokJh toskfonK dk v{zxh BhM Bkb gqsZyD 

eoe/ T[jBK B{z tZy^tZy nfXn?B ftXhnK dh wdd Bkb ;wMD dk T[gokbk eod/ jB. T[jBK dk 

nfXn?B fe;/ fJe fpzd{ TFZ[go e/Adfos Bk j' e/ nfXn?B^nXhB tosko/ d/ ;wkfie, ;fGnkukoe, 

Xkofwe, okiBhse, nkofEe gfog/yK B{z ;wMD sZe c?bdk j?. fJ; d/ Bkb jh T[j fe;/ 

b'eXkokJh t;s{^tosko/ dh toswkB gq;zfresk fBoXkos eoB tZb th ftP/P o[uh ftykT[d/ jB. 
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fJ; gqeko vkH dfonk dh b'eXkokJh nfXn?B fdqPNh pj[gk;koh ns/ pj[gosh gqfeosh dh XkoBh 

f;ZX j[zdh j?.  
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